pemdpeger

UBERBLICK

JAHRLICHE, FIXE EINNAHMEN Einnahmen, die du nur 1 bis 3 Mal jahrlich hast

MONAT BEZEICHNUNG BETRAG

SUMME

Monatlicher Anteil der jéhrlichen Einnahmen (SUMME =+ 12)

QUARTALSWEISE, FIXE EINNAHMEN Einnahmen, die du 1 Mal im Quartal hast

MONAT BEZEICHNUNG BETRAG

SUMME

Monatlicher Anteil der quartalsweisen Einnahmen (SUMME + 3)

pemdpeger

HALBJAHR 1 %W%

Falls deine fixen Ausgaben jeden Monat stark schwanken, benutze diese Ubersicht, um dir
einen Uberblick zu verschaffen. Fur die monatlich immer gleichbleibenden Ausgaben kannst du
zusdatzlich die Ubersicht ,Fixe, monatliche Ausgaben” nutzen und das Ergebnis hierhin Ubertragen.

FIXE AUSGABEN

JAHRLICH

QUARTAL

MONATLICH

AUSGABEN




HALBJAHR 2 W

Falls deine fixen Ausgaben jeden Monat stark schwanken, benutze diese Ubersicht, um dir
einen Uberblick zu verschaffen. Fir die monatlich immer gleichbleibenden Ausgaben kannst du
zusatzlich die Ubersicht ,Fixe, monatliche Ausgaben” nutzen und das Ergebnis hierhin Ubertragen.

FIXE AUSGABEN

_ JULI AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DEZEMBER

JAHRLICH

QUARTAL

MONATLICH

AUSGABEN

PENANDPAGES.DE

MONATLICHE, FIXE EINNAHMEN Einnahmen, die du jeden Monat hast

DATUM BEZEICHNUNG BETRAG

SUMME
Monatlicher Anteil der jahrlichen Einnahmen | +
Monatlicher Anteil der quartalsweisen Einnahmen  +

Durchschnittliche fixe Gesamt-Einnahmen pro Monat =

PENANDPAGES.DE



pemdpeger

UBERBLICK

Aesgaben

Ausgaben, die du nur 1 bis 3 Mal jéhrlich hast (z.B. Versicherungen)

BETRAG

JAHRLICHE, FIXE AUSGABEN

MONAT

BEZEICHNUNG

SUMME

Monatlicher Anteil der jéhrlichen Ausgaben (SUMME =+ 12)

QUARTALSWEISE, FIXE AUSGABEN  Ausgaben, die du nur 1 Mal im Quartal hast (z.B. Versicherungen)

MONAT BEZEICHNUNG BETRAG

SUMME

Monatlicher Anteil der quartalsweisen Ausgaben (SUMME =+ 3)

pemdpeger

W&M/me%?

Schau, was du an Geld Ubrig hast, wenn du die fixen Ausgaben abziehst. Das ist deine verfugbare
Summe fur den Monat fur Lebenshaltung und alle variablen Ausgaben. Vergiss auch nicht das Sparen
fur deinen Notgroschen, Urlaube und Altersvorsorge zu bertcksichtigen! Bezahle zuerst dich selbst!

EINNAHMEN FIX GESAMT

AUSGABEN FIX GESAMT - - - - - -

DIFFERENZ | = = = = = =

NOTGROSCHEN* - 10% v. EK -
WUNSCHE (z.B. Reisen) -

SPAREN"* - 10% v. EK -

Ubrig fur Lebenshaltung

_ JuLl AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DEZEMBER

EINNAHMEN FIX GESAMT

AUSGABEN FIX GESAMT B - - - - -

DIFFERENZ

NOTGROSCHEN" - 10% v. EK -
WUNSCHE (z.B. Reisen) -

SPAREN** - 10% v. EK -

Ubrig fur Lebenshaltung

* NOTGROSCHEN

Dein Notgroschen sollte fur Notfdlle und unvorhergesehene Ausgaben gespart werden und sollte
mindestens ca. 10% deiner Einnahmen betragen. Der Notgroschen gehort auf ein Tagesgeldkonto, wo
er dir, wenn nétig, schnell zur Verflgung steht. Als Faustregel gilt: Der Notgroschen sollte eine Hohe von
etwa 3 Monatsgehdltern haben. Hauseigentiimer bendtigen einen gréeren bzw. einen zusdatzlichen
Notgroschen.

** SPAREN bzw. Geldanlage

Mindestens noch einmal so viel, wie du fur den Notgroschen weglegst, solltest du fur deine
Altersvorsorge bzw. zur Kapitalbildung langfristig anlegen - und nicht zwischen durch ausgeben! Wenn
du dich intensiver mit diesem Thema befassen mochtest, schau mal bei www.madamemoneypenny.
de vorbei bzw. lies eines ihrer Biicher. Sie sind speziell an Frauen gerichtet, die ihre Finanzen selbst in
die Hand nehmen wollen.



MONATLICHE, FIXE AUSGABEN Ausgaben, die du jeden Monat hast (z.B. Strom, Telefon, usw.)

DATUM BEZEICHNUNG BETRAG

SUMME
Monatlicher Anteil der jahrlichen Ausgaben | +
Monatlicher Anteil der quartalsweisen Ausgaben  +

durchschnittliche FIXE Gesamt-Ausgaben pro Monat | =

PENANDPAGES.DE



HALBJAHR 1 N MONAT: W/f\r

Hier kannst du deine Ausgaben in verschiedenen Bereichen genou tracken, z.B. Lebensmittel,

Falls deine fixen Einnahmen jeden Monat stark schwanken, benutze diese Ubersicht, um dir einen Tanken, Shopping, Sport, usw. Wahle die Einteilung der Késtchen selbst (z.B. 1Késtchen = 1Euro oder
Uberblick zu verschaffen. Fir die monatlich immer gleichbleibenden  Einnahmen kannst du 1Ké&stchen = 5 Euro). So siehst du am Ende des Monat fiir welchen Bereich du im Monat wie viel Geld
zusatzlich die Ubersicht ,Fixe, monatliche Einnahmen” nutzen und das Ergebnis hierhin tbertragen. wirklich ausgegeben hast und wo du zukinftig noch sparen kannst. Wenn du verschiedene Farben

pro Bereich nutzt, wird der Tracker noch Ubersichtlicher!
1T—= €

FIXE EINNAHMEN

_ JANUAR FEBRUAR MARZ APRIL MAI JUNI

JAHRLICH

QUARTAL

pemdpeger
pemdpeger

MONATLICH

EINNAHMEN




MONAT: %W/% HALBJAHR 2

Hier kannst du deine Ausgaben in verschiedenen Bereichen genau tracken, z.B. Lebensmittel,

Tanken, Shopping, Sport, usw. Wahle die Einteilung der Kastchen selbst (z.B. 1Kastchen = 1Euro oder Ifolls deine fixen Einnahmen jeden Monat stark schwanken, benutze diese Ubersicht, um dir einen
1Kastchen = 5 Euro). So siehst du am Ende des Monat fir welchen Bereich du im Monat wie viel Geld Uberblick zu verschaffen. Fir die monatlich immer gleichbleibenden  Einnahmen kannst du
wirklich Ousgegeben hast und wo du ZukUnftig noch sparen kannst. Wenn du verschiedene Farben zusdatzlich die Ubersicht ,Fixe, monatliche Einnahmen” nutzen und das Ergebnis hierhin Ubertrogen.

pro Bereich nutzt, wird der Tracker noch Ubersichtlicher!
1T—= €

FIXE EINNAHMEN

_ JULI AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DEZEMBER

JAHRLICH

QUARTAL

PENANDPAGES.DE

MONATLICH

EINNAHMEN

PENANDPAGES.DE



